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Registrovany zdravotnicky prostiedek

Dﬂ IVD | ce€ 0483

Dulezité upozornéni:

Aktivacni latku z ampule neuzivejte vnitiné, nevdechujte!
Pfi kontaktu s kuzi dikladné umyjte vodou.

Neni uréeno pro opakované pouziti.

Skladujte pri pokojové teploté.

Vyvinuto na zakladé poznatki Kongresu
0 antioxida¢nich metodach (USA, 2005).

Uginnost testu byla provedena firmou
getvital Healthcare GmbH (Némecko, 2008).

Vyrobce:

getvital® HEALTHCARE GmbH
Hohensteinstr. 15

D 73614 Schorndorf
www.oraxx.de

Vyhradni dovozce pro CR a SR:
Biomedica, spol. s r.o.
Pekarska 8

155 00 Praha 5
www.bio-medica.eu
WWW.Oraxx.cz

Antioxidanty jako doplnék stravy

ORAXXANTIOXX Biomedica

Doplriky stravy ORAXXANTIOXx Biomedica jsou koncipovany tak,
aby presné navazovaly na vysledky testu bioxTest ORAXx®
a v zavislosti na nich pomahaly upravit rovnovahu organismu.
Maji prokazatelnou ORAC* hodnotu, ktera podporuje antioxidac-
ni ochranné systémy v organismu. Podle vysledk( testu zvolte
spravny produkt - vysokeé zatizeni oxidacnim stresem Ize upravit
dopliiky stravy s vysokymi hodnotami ORAC*.

ORAXXANTIOXx Biomedica 3000
(Hodnota cca 3000 ORAC* jednotek v denni davce)

ORAXXANTIOXx Biomedica 5000
(Hodnota cca 5000 ORAC* jednotek v denni davce)

ORAXXANTIOXX Biomedica 7000
(Hodnota cca 7000 ORAC* jednotek v denni davce)

ORAXXANTIOXx Biomedica 10000
(Hodnota cca 10000 ORAC* jednotek v denni davce)

Uginné latky: moucka z jader vinnych hroznd, extrakt
ze zeleného ¢aje, extrakt z jader vinnych hrozn(

Davkovani: 2 tobolky denné
Baleni: 60 tobolek (mésicni davka)
Doporuceno k antioxida&ni péci.

*ORAC = Oxygen Radical Absorption Capacity = laboratorné zméreny

antioxidacni potencial v jednotkach Trolox (umol TE/g)
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bioxTest

ORAXXx®

Test pro urceni aktivity
volnych radikald

Volné radikaly a oxidacni stres

Po celém svété se dlouhou dobu védci intenzivné zabyvaji
tématem ,volnych radikal(l a oxidacniho stresu” a jeho vlivem
na zdravi lidi.

Volné radikaly jsou skupiny molekul s pfidatnym negativnim
nabojem elektront. Ve srovnani s nenabitymi, neutralnimi
molekulami maji volné radikaly schopnost agresivni reakce.
Nasledkem aktivity volnych radikali vznikaji skody na burikach,
¢asto i na strukture buné¢nych membran a genotypu bunék.

Pod pojmem oxida¢ni stres se rozumi nerovnovaha v organismu
ve prospéch vysoce reaktivnich volnych radikald.

Na zakladé dlouhodobého vyzkumu bylo dokazéno, ze oxidacni
stres ma vliv na vznik a pribéh nemoci, jako je napf. rakovina,
diabetes, zanétlivé procesy, srde¢ni choroby a jiné civiliza¢ni
choroby. Procesy starnuti, které se v prvni fazi projevuji
na vzhledu klize, maji bezprostiedni souvislost se zatizenim
organismu oxida¢nim stresem. Primérné 65 — 70 % lidi je pFilis
zatizeno oxidacnim stresem prostiednictvim volnych radikalG.
Sledovani viastniho stavu oxida¢niho stresu je dalezitym
opatienim smysluplné prevence zdravi.
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bioxTest ORAXx®- test na urceni
aktivity volnych radikalu

Pomoci bioxTestu ORAXx® se urcuje mnozstvi malondialdehydu
(MDA) v moci. MDA vznikd poskozovanim bunéénych membran
a je vyluc¢ovan ledvinami do moci. Jeho mnozstvi signalizuje
rozsah poskozeni bunék prostrednictvim aktivity volnych
radikald. MDA se za normalnich okolnosti nevyskytuje v moci
ve zvysené koncentraci. Vysledkem testu je barevna reakce,
jejiz intenzita ukazuje miru aktivity volnych radikalG.

Doporuéeni:

bioxTest ORAXX® je test citlivy na obsah malondialdehydu (MDA)
v mo€i. Pro uspésné provedeni (nejpresnéjsi vysledek) testu
dodrzujte nasledujici postup:

24 hodin pfed provedenim testu jezte jako obvykle a kontro-
lujte prijem tekutin. Mé&li byste vypit 1 - 1,5 | tekutiny. Nepijte
pFilis mnoho kavy, ¢erného ¢aje nebo alkoholu. Neuzivejte zadné
doplnky stravy. Vyvarujte se pfilisné télesné namahy.

Pokuste se, aby mezi poslednim vyprazdnénim mocového
méchyre a prvnim rannim mocenim byla ¢asova prodleva
5 - 8 hodin.

Na negativni vysledek testu miize mit vliv znecisténé Zzivotni
prostiedi, nezdravy Zivotni styl, koureni, nadmérna konzumace
alkoholu, velké psychické zatizeni v pracovnim nebo osobnim
Zivoté, rozvijejici se nemoc a dalsi faktory, jako je nedostatek
pohybu nebo pobytu na ¢erstvém vzduchu. Dlouhodobé uzivani
1ékhi ¢i nemoc mohou také ovlivnit vysledek bioxTest ORAXX®.

Provedeni testu:
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Barevna Skala - vyhodnoceni testu
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1.

Odeberte vzorek prvni ranni moci
do pfilozeného kelimku.

J
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Ampuli s testovaci kapalinou lehce
proklepejte. Odlomte plastoveé vicko
ampule.

1

Pipetou natahnéte prvni ranni mo¢
az na konec trubicky. Preneste mo¢
do ampule. Tento postup zopakujte
jeste jednou, aby byla ampule témér
plna.
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Pro lepsi promichani obou tekutin
natahnéte obsah ampule znovu
do pipety a zase jej vratte zpét.
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. Po 5 minutéch vyhodnotte vysledek

testu podle pfilozené barevné 3kaly.
Pro dlouhodobé sledovani Vaseho
oxidaéniho stresu v organismu si

do tabulky zaznamenejte datum
provedeni testu k dosazenému
barevnému stupni.

0 1 2 3

Test 1

Test 2

0 MDA se nevyskytuje.

1 Malé mnozstvi MDA v moci. Doporu¢ujeme uzivat doplnék stravy
ORAXXANTIOXx Biomedica 3000 pro udrzeni hormalnich antioxida¢nich
ochrannych systému v organismu.

2 Nizkda koncentrace MDA v moci. Doporucujeme uzivat doplnék stravy
ORAXXANTIOXx Biomedica 3000 pro zajisténi normalnich antioxidacnich
ochrannych systému v organismu.

3 Zvysena koncentrace MDA v moci. Doporucujeme uzivat doplnék stravy
ORAXXANTIOXx Biomedica 5000 pro upravu antioxidacnich ochrannych
systému v organismu.

4 Vysoka koncentrace MDA v moci. Doporucujeme uzivat doplnék stravy
ORAXXANTIOXx Biomedica 7000 pro upravu antioxidacnich ochrannych
systémul v organismu.

5 Velmi vysoka koncentrace MDA v moci. Doporucujeme uzivat doplnék
stravy ORAXXANTIOXx Biomedica 10000 pro vyznamnou upravu
antioxidaénich ochrannych systému v organismu.

Po vyuZivani dopliik(l stravy ORAXXANTIOXX Biomedica provedte
kontrolni test.

Intenzita zabarveni podava informaci o rozsahu aktivity volnych radikali
v organismu prostrednictvim koncentrace MDA v moci. K dosazeni normaini
hladiny antioxidanttl v organismu doporucujeme uzivat dopliiky stravy
ORAXXANTIOXx Biomedica. Na zakladé barevného vysledku testu si vyberte
nejvhodnéjsi doplnék pfimo pro Vas.
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